
REHBERLİK FAALİYETLERİMİZ 

Sevgili öğrenciler ve veliler eğer; 

• Kendimi daha iyi tanımak ve kişiliğimi geliştirmek istiyorum 

•Kendime güvenimi nasıl arttırabilirim? Kendimi yeterince ifade edemiyorum 

•Zamanı etkili kullanmayı, acil ve önemli işlerimi ertelememeyi istiyorum 

•Okul hayatının zorlukları ile baş etmekte güçlük çekiyorum 

•Kendimi karamsar ve yalnız hissediyorum 

•Sınav kaygısı ve stresle nasıl baş edeceğimi bilemiyorum 

•Çevremdeki insanlarla yeterli düzeyde ilişki kuramıyorum 

•Aile içi ilişkilerde sorunlar yaşıyorum 

•Verimli ders çalışma, başarı gösterme ve motivasyon problemim var 

diyorsanız... 

Rehberlik Servisimize başvurabilirsiniz... 

  

Rehberlik Hizmetleri 

  

1-) Bireysel görüşmeler 

     *Öğrenci      *Veli      *Öğretmen 

  

2-) Grup Çalışmaları  

    *Dikkat eksikliği, motivasyon ve verimli ders çalışma 

    *Arkadaş ilişkileri 

    *Öfke yönetimi ve çatışma çözme 

 

3-) Oryantasyon çalışmaları(1. Sınıf öğrencilerine ve velileriyle okula yeni gelen öğrencilere 



yönelik) 

 

4-) Sınıf içi rehberlik etkinlikleri 

 

5-) Uygulanan testler ve envanterler 

•Öğrenci Tanıma Formu 

•Problem Tarama Listesi 

•Metropolitan Okul Olgunluğu Testi 

•Denver Gelişimsel Tarama Testi 

•Kimdir Bu? 

•Kime Göre Ben Neyim? 

•Başarısızlık Nedenleri Anketi 

•Burdon Dikkat Testi 

•Öğrenme Stilleri Testi 

•Sosyometri ve Sosyal Atom 

 

6-) Uygulanan Projeler  

- Barışçıl Okuldan Toplumsal Barışa 

 
 


